
Anche quest’anno ci siamo ritrovati a Morlupo (Roma) per condividere la profonda esperienza 

degli esercizi spirituali delle Famiglie Rog dell’Italia, ma anche delle famiglie che semplicemente 

si stanno affacciando ad un percorso di discernimento vocazionale coniugale e familiare. 

Quest’anno abbiamo aperto gli esercizi con un “cocktail spirituale”, un segno importante che ci 

ha permesso di “mescolare” le ricchezze di Dio ( la Parola del Signore, la voce del Papa, la 

preghiera del Salmo…) con la singolarità di ognuno di noi… un segno attraverso il quale abbiamo 

cercato di gustare e assaporare il messaggio che Gesù vuole donarci…un messaggio di vita, di 

speranza, di amore, di gioia…... Sé stesso….per un incontro d’Amore! 

 

   

 

La liturgia della Parola ha dato spazio alla liturgia Domestica diventando condivisione di gioia attorno ad 

una tavola. 

    

 



Abbiamo condiviso momenti di catechesi come quella di p. Silvano sulla “sfida della misericordia oggi” che 

ci ha fatto entrare nella profondità del suo senso e significato….Misericordia… come un grembo materno 

che accoglie e genera compassione…quasi come la carta d’identità di Gesù, del suo operare….e ancora…il 

fondamento del Rogate. Ma anche la relazione di Elvira e Felice sulla misericordia tra i coniugi, che non è 

un semplice chiedere scusa ma un chinarsi l’uno sulle debolezze dell’altro, accogliendosi nelle proprie 

difficoltà. Tutto questo attraverso l’elaborazione della “lettera della misericordia”, condivisa poi nella 

coppia. 

   

La catechesi di p. Eros sul “Rogate evangelizza la Famiglia”…..la sfida è proprio quella di trovare coppie 

che annuncino con la propria testimonianza la gioia di Gesù, la buona notizia dell’amore, la bellezza di 

stare insieme, di essere coppia e di essere famiglia. Come hanno testimoniato attraverso la loro 

esperienza di fede, di tenacia e speranza, Lucio e Mariella. 

  

La Lectio Divina proposta da p. Silvano sul brano evangelico de “le nozze di Cana” facendo una 

meditazione di coppia cercando di fare spazio  per accogliere Gesù che trasforma sempre la nostra acqua 

nel vino buono del suo amore per noi….questa la sfida dell’amore. 

    



Abbiamo vissuto momenti di liturgia, come quella Penitenziale…. 

  

  

 

……Ed Eucaristica 

   

 



Momenti di preghiera come il Rosario attorno al fuoco…. 

   

 

Momenti di vita associativa attraverso la relazione di fine mandato dei coniugi Mauri e l’elezione dei nuovi 

presidenti con la riconferma degli stessi per i prossimi tre anni. 

Momenti di confronto e dibattito in aula, tra le coppie….. 

 

….e di condivisione delle proprie esperienze con i ragazzi che parallelamente hanno vissuto ed esposto le 

loro con interesse e serenità. 

  

Questo… il frutto di un percorso creato per loro da un’equipe (p.Giovanni prossimo al sacerdozio, Natalia 

pedagogista, suor Maria Sabina Figlia del Divin Zelo e Raffaele seminarista) che ha trattato temi sulla 

preghiera, sulla relazione, sull’ascolto, sulla bellezza, per la conoscenza di Gesù e l’incontro con Lui dal 

quale nascono la vera gioia che porta ad essere evangelizzatori della Sua Parola, senza vergogna anche 

tra gli amici che non credono....attraverso momenti di catechesi, gioco, dinamiche, preghiera, meditazione 

e confronto. 



  

  

I più piccoli hanno fatto un viaggio nel passato arrivando fino alla Nazaret che ha visto crescere Gesù, 

per incontrarlo in tutte le situazioni più vicine a loro: nel gioco, in famiglia, nella preghiera, nel lavoro, 

nella scuola….attraverso giochi, rappresentazioni e preghiere. 

  

Senza tralasciare i momenti di fraternità, anch’essi molto importanti per conoscersi…per sentirsi più 

famiglia. 
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