LA MISSIONE DELLA FAMIGLIA ROG

le nuove sfide a cui la famiglia e
chiamata nell'annuncio del Vangelo
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La pastorale dela famiglia: le varie proposte in attc

(Cap. 1 della Il parte dell'Instrumentum laboris:
La pastorale delle famiglia di fronte alle nuove stle)

2E voi, mariti, amate le vostre mogli, come anche t6rf® amato la Chiesa e ha dato se stess
lei, *°per renderla santa, purificandola con il lavacrdl'at®iua mediante la parol#’e per
presentare a se stesso la Chiesa tutta gloriasza seacchiné ruga o alcunché di simile, ma sz
e immacolata®®Cosi anche i mariti hanno il dovere di amare le lincgme il proprio corpo: ct
ama la propria moglie, ama se ste?’Nessuno infatti ha mai odiato la propria carnej Ennutre
e la cura, come @he Cristo fa con la Chies*poiché siamo membra del suo cor*! Per questd
l'uomo lascera il padre e la madre e si unira a suaglie e i due diventeranno una sola ca
%2Questo mistero & grande: io lo dico in riferimemtcCristo e alla Chiese*Cosi anche voi
ciascuno da parte sua ami la propria moglie comstegso, e la moglie sia rispettosa vers
marito.

Ef 5, 25-33

Se voi volete formare una famiglia veramente @i una famiglia in cui regni la pa
'ordine, la tranquillita, pensate di vivere colnsa timore di Dio; procurate che il santo timore
Dio sia la base di tutte le vostre azioni; proceiciie Gese Maria siano i padroni del vostro cuc
della vostra famiglia, della vostra casa, dei va@steri; frequentate i Sacramenti, almeno ogni m
recitate il santo Rosario ogni sera, sopportatepamienza le contrarieta della vita, siate scrugi
nell’osservanza dei precetti della Chiesa, e siatei siharvivendo in questo modo sarete felici
guanto in questa terra si puo ess

S. Annibale Maria Di Francid)iscorso per nozze. Giugno 1¢, Vol. 55, p. 24¢




Responsabilita dei Pastori e doni carismatici ngdkestorale familiare

50. Nellimpegno pastorale per la famiglia si vealéopera una interessante reciprocita tra la
responsabilita dei pastori e i diversi carismi @isteri nella comunita ecclesiale. Le esperienge pi
positive si hanno proprio quando avviene questrgia. Contemplando I'impegno di tanti fratelli e
sorelle per la pastorale della famiglia, si possonmaginare forme nuove di presenza effettiva
della Chiesa, che ha il coraggio di “uscire” dapgéché animata dallo Spirito. Per rappresentare
guesta ricchezza ci concentriamo su alcuni temassipmo in rassegna le diverse iniziative e gli
stili di cui troviamo ampia traccia nelle rispogiervenute.

La preparazione al matrimonio

51. Vi sono risposte molto simili tra i diversi Gorenti a proposito della preparazione al
matrimonio. Troviamo frequentemente in atto coelienparrocchie, seminari e ritiri di preghiera
per coppie, che coinvolgono come animatori, olireagerdoti, anche coppie sposate di consolidata
esperienza familiare. In questi corsi, gli obietseno: la promozione della relazione di coppia) co
la consapevolezza e liberta della scelta; la camast degli impegni umani, civili, cristiani; la
ripresa della catechesi dell'iniziazione, con I'egdpndimento del sacramento del matrimonio;
I'incoraggiamento alla partecipazione della cogglla vita comunitaria e sociale.

52. Alcune risposte fanno notare la poca attenzidee nubendi, in molti casi, ai corsi
prematrimoniali. Si tende per questo in molti cetitea promuovere catechesi differenziate: per i
giovani anche prima del fidanzamento; per i gender fidanzati; per le coppie gia sposate; per le
persone separate; per la preparazione al battegienda conoscenza dei documenti pastorali dei
Vescovi e del Magistero della Chiesa. In qualchesBasi segnalano vere e proprie scuole di
preparazione alla vita matrimoniale, indirizzategradtutto alla istruzione e promozione della
donna. Il discorso si differenzia in particolardl@meone in cui vi &€ una forte secolarizzazioneg ov
si constata una crescente distanza culturale delpie nei confronti dellinsegnamento della
Chiesa. | corsi particolarmente prolungati non sengmno ben accolti. In quelli prematrimoniali,
normalmente, si propone ai nubendi la conoscenzmet®di naturali di regolazione della fertilita.
Tale proposta viene offerta dalla testimonianzadppie guida”.

53. Alcune Conferenze Episcopali lamentano che dppie si presentano spesso all'ultimo
momento, avendo gia fissato la data del matrimoanzhe quando la coppia presenta aspetti che
necessiterebbero di particolare cura, come nel dabla disparita di culto (tra un battezzato e un
non battezzato) o di un scarsa formazione cristiaftee Conferenze ricordano come gli itinerari
alla preparazione al sacramento del matrimonioosiaigliorati negli ultimi decenni, cercando
sempre piu di trasformare i “corsi” in “percorscpinvolgendo insieme sacerdoti e sposi. Si rileva
che in questi ultimi anni i contenuti dei programmanno subito un sostanziale cambiamento: da un
servizio orientato al solo sacramento, si e passhtin primo annuncio della fede.

54. In molte parti del mondo ci sono lodevoli imitve di preparazione al matrimonio: “nuove

comunitd” che promuovono ritiri, incontri personagruppi di preghiera, di riflessione e di

condivisione, pellegrinaggi, festival, congresskinaali e internazionali della famiglia. Si rileva

tuttavia che questi percorsi, spesso, sono percpjpitcome una proposta obbligata che una
possibilita di crescita a cui aderire liberame/iéro momento importante e certamente il colloquio
di preparazione al matrimonio con il parroco o ébsuo incaricato; si tratta di un momento

necessario per tutte le coppie di fidanzati; speksorisposte lamentano che non venga
sufficientemente utilizzato come un’opportunita pgra discussione piu approfondita, restando
invece in un contesto piuttosto formale.



55. Molte risposte raccontano che nei corsi propsisterca di introdurre nuovi temi quali la
capacita di ascoltare il coniuge, la vita sessualeiugale, la soluzione dei conflitti. In alcuni
contesti, segnati da tradizioni culturali piuttost@aschiliste, si fa notare la carenza di rispedb n
confronti della donna, da cui deriva un eserciztiadconiugalita non conforme alla reciprocita tra
soggetti di pari dignita. Da alcune zone segnatpassato da dittature atee, mancando spesso le
fondamentali conoscenze sulla fede, vengono inglinabve forme di preparazione dei fidanzati,
come i ritiri nei fine settimana, attivita in pidc@ruppi integrate con testimonianze di coppie
sposate. Si segnhalano anche giornate diocesare faeniglia, via crucis ed esercizi spirituali per
famiglie.

56. Alcune risposte segnalano come in alcuni tefrita prevalenza multireligiosa e
multiconfessionale, occorre tener presente alcspeti particolari, come il numero considerevole
di matrimoni misti e di disparita di culto. Cio @ necessaria un'adeguata preparazione da parte
dei sacerdoti per accompagnare queste coppie. (...).

Pieta popolare e spiritualita familiare

57. Dalle risposte pervenute si evince la necesitalvaguardare e promuovere le diverse forme
della pieta popolare diffuse nei vari Continentis@stegno della famiglia. Nonostante una certa
disgregazione familiare, rimangono ancora signifieala devozione mariana, le feste popolari,
guelle dei santi del luogo, come momenti aggregdsita famiglia. Oltre alla preghiera del rosario,
in alcune realta é in uscAlhgelus un certo valore mantiene peeregrinatio Mariae il passaggio di
un’icona o di una statua della Madonna da una fikenégl un’altra, da una casa ad un’altra. Ancora
si ricorda il valore del “pellegrinaggio del vangélche consiste nella collocazione di una icona e
della Sacra Scrittura nelle famiglie, con I'impegdioleggere regolarmente la Bibbia e pregare
insieme per un certo periodo. Si constata cheetrfarhiglie che coltivano queste forme di pieta,
come il “pellegrinaggio delle famiglie”, s'incremimo forti rapporti di amicizia e di comunione.
Molti segnalano anche lI'importanza di promuoveredeune liturgia delle ore, la lettura dei Salmi
e degli altri testi della Sacra Scrittura. A vofieraccomanda anche la preghiera spontanea con
parole proprie, di ringraziamento e di richiestgpdirdono. In alcune nazioni si mette in rilievo la
preghiera per le diverse circostanze della vitaodéeasione dell’anniversario del battesimo, del
matrimonio e della morte. Qualcuno segnala chesspkspreghiera familiare si pratica durante i
viaggi, il lavoro e la scuola; in certi Paesi, iudando anche radio e televisior&. segnala pure
'apporto benefico che le famiglie ricevono dallecinanza dei monasteri, mediante i quali si
stabilisce una relazione di complementarita vogadm tra matrimonio e vita consacrata. Discorso
analogo viene fatto anche per la feconda relazioaesposi e presbiteri, nelle loro rispettive
funzioni.

Il sostegno alla spiritualita familiare

58. Molte Conferenze Episcopali hanno testimoneatme le Chiese particolari, con la loro azione
pastorale, sostengono la spiritualita della faraiglai movimenti di spiritualita viene un contribut
specifico alla promozione di un’autentica ed effeaastorale familiare nel nostro tempo. (...) E
importante che tali realta vivano I'intero orizzergcclesiale in chiave missionaria, cosi da evitare
pericolo della autoreferenza. Le famiglie appanina queste comunita svolgono un apostolato
vivo e hanno evangelizzato tante altre famigliéoro membri hanno offerto una testimonianza
credibile della vita matrimoniale fedele, di stinegiproca e di unita, di apertura alla vita.

La testimonianza della bellezza della famiglia

59. Un punto chiave per la promozione di una aidgeantd incisiva pastorale familiare sembra
essere ultimamente la testimonianza della coppigest® elemento é stato richiamato da tutte le
risposte. Essenziale appare la testimonianza ntmn diocoerenza con i principi della famiglia
cristiana, ma anche della bellezza e della gioeadima I'accoglienza dell’annuncio evangelico nel



matrimonio e nella vita familiare. Anche nella paate familiare si sente il bisogno di percorrexe |
via pulchritudinis ossia la via della testimonianza carica di attratdella famiglia vissuta alla luce
del Vangelo e in costante unione con Dio. Si trditanostrare anche nella vita familiare che
«credere in Lui e seguirlo non & solamente una ®esa e giusta, ma anche bella, capace di
colmare la vita di un nuovo splendore e di unaagimiofonda, anche in mezzo alle provéess(
167).

60. Alcune Conferenze Episcopali fanno notare sbbpene in molte aree geografiche la riuscita
del matrimonio e della famiglia non sia piu data peontata, si osserva, tuttavia, che nei giovani
c’é un’alta stima per coniugi che, anche dopo nasitii di matrimonio, vivono ancora una scelta di
vita improntata allamore e alla fedelta. Anche pgresto, in molte diocesi si celebrano, alla
presenza dei vescovi, giubilei e feste di ringna@ato per i coniugi che hanno molti anni di
matrimonio alle spalle. In questa stessa direzisheiconosce la speciale testimonianza data da
guei coniugi che restano accanto al proprio coesuwhostante problemi e difficolta.

Mi impegno a: .....
Nella mia missione come famiglia rog: ..............



